
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě. Pokrm uchovávejte při teplotě min. 60°C 
   

Kontakt: 724 079 694 
Pokud je na jídelním lístku oběd označen výběr, je možné jej objednat podle pravidel přihlášky a odhlášky 

obědů. 

Jídla jsou upravována i pro diabetiky. Výjimku tvoří bezmasá sladká jídla, která jsou pouze ve výběru. 

V případě potřeby je možné se domluvit i na umletí masa. 

 
SOCIÁLNÍ SLUŽBY MĚSTA HAVLÍČKOVA BRODU 

JÍDELNÍ LÍSTEK NA OBDOBÍ OD 31.12.2018 DO 13.1.2019(Změna jídelního lístku vyhrazena.) 
 

Po 
31.12. 

Dieta žlučník 2 
 
polévka s masem a nudlemi (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
vepřové dušené(Obsahuje: 7, 1a), houskové knedlíky (Obsahuje: 3, 7, 1a), kompot 
angreštový 

Út 
1.1. 

polévka s rýží (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
kuřecí plátek s bylinkovou marinádou  (Obsahuje: 10, 1a), brambory  

St 
2.1. 

polévka s mlhovinou (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
rizoto s vepřovým masem a zeleninou (Obsahuje: 7, 9), kompot ovocný  
 

  
Čt 

3.1. 

polévka dýňová  (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
španělský ptáček (Obsahuje: 3, 7, 1a), houskové knedlíky (Obsahuje: 3, 7, 1a) 
 

Pá 
4.1. 

polévka italská bez masa (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
vepřové dušené (Obsahuje: 7, 1a), mrkev dušená (Obsahuje: 7, 1a), brambory  

So 
5.1. 

polévka žemlová  (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
kuřecí prsa přírodní (Obsahuje: 7, 1a), těstoviny příloha  (Obsahuje: 3, 1a) 

Ne 
6.1. 

polévka s kapáním z kostí (Obsahuje: 3, 7, 1a),  
hovězí pečeně po myslivecku (Obsahuje: 7, 9, 1a), houskové knedlíky (Obsahuje: 3, 7, 1a) 

  

Po 
7.1. 

polévka hlubocká bez masa (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 1a, 8b),  
těstoviny po milánsku (Obsahuje: 3, 7, 1a),  

         Út 
       8.1. 

 

polévka s krupicí a vejcem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
čevabčiči bez papr. žlučk 2ks (Obsahuje: 3, 7, 1a), brambory, máslo na maštění  (Obsah.: 7) 

 

ST 
9.1. 

polévka s masem a kapáním (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
kuřecí maso po orientálsku (Obsahuje: 7, 1a), těstoviny příloha  (Obsahuje: 3, 1a) 
 

Čt 
10.1. 

polévka sýrová (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
hovězí guláš přírodní (Obsahuje: 7, 1a), houskové knedlíky (Obsahuje: 3, 7, 1a)  

Pá 
11.1. 

polévka pohanková  (Obsahuje: 3, 7, 1a),  
kuřecí stehno dušené (Obsahuje: 7, 1a), brambory, rajče-plátek 

 

So 
12.1. 

polévka zeleninová s bramborem  (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
vepřová plec bratislavská (Obsahuje: 7, 9, 1a), rýže dušená  
 

Ne 
13.1. 

polévka s krupicovými noky (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),  
vepřové dušené maso (Obsahuje: 7, 1a), brambor. knedlíky (Obsahuje: 3, 7, 9, 13, 1a), 
kompot ovocný  



 


