SOCIALNI SLUZBY MESTA HAVLICKOVA BRODU

Pokrmy jsou uréené k okamzité spotrebé. Pokrm uchovavejte pfi teploté min. 60°C

JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 31.12.2018 DO 13.1.2019(Zména jidelniho listku vyhrazena.)

Dieta zluénik 2

3:{3(1)2 polévka s masem a nudlemi (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
7" vepfové duSené(Obsahuje: 7, 1a), houskové knedliky (Obsahuje: 3, 7, 1a), kompot
angrestovy
Ut polévka s ryzi (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
1.1 kufeci platek s bylinkovou marinadou (Obsahuje: 10, 1a), brambory
St polévka s mlhovinou (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
21 rizoto s vepfovym masem a zeleninou (Obsahuje: 7, 9), kompot ovocny

&t polévka dynova (Obsahuje: 3,6, 7,9, 10, 11, 1a, 8b),
31 Spanélsky ptacek (Obsahuje: 3, 7, 1a), houskové knedliky (Obsahuje: 3, 7, 1a)

Pa polévka italska bez masa (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
4.1. veprové duSené (Obsahuje: 7, 1a), mrkev dusena (Obsahuje: 7, 1a), brambory

So polévka Zemlova (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
5.1. kufeci prsa prirodni (Obsahuje: 7, 1a), téstoviny pfiloha (Obsahuje: 3, 1a)

Ne polévka s kapanim z kosti (Obsahuje: 3, 7, 1a),
6.1. hovézi pecené po myslivecku (Obsahuje: 7, 9, 1a), houskové knedliky (Obsahuje: 3, 7, 1a)

Po polévka hlubocka bez masa (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 1a, 8b),
7.1. téstoviny po milansku (Obsahuje: 3, 7, 1a),

Ut polévka s krupici a vejcem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
8.1. Cevabdici bez papr. ZluCk 2ks (Obsahuje: 3, 7, 1a), brambory, maslo na masténi (Obsah.: 7)

ST polévka s masem a kapanim (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
91 kufeci maso po orientalsku (Obsahuje: 7, 1a), té€stoviny pfiloha (Obsahuje: 3, 1a)

Ct polévka syrova (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
10.1. hovézi gulas pfirodni (Obsahuje: 7, 1a), houskové knedliky (Obsahuje: 3, 7, 1a)

Pa polévka pohankova (Obsahuje: 3, 7, 1a),
11.1 kufeci stehno dusSené (Obsahuje: 7, 1a), brambory, raj¢e-platek

So polévka zeleninova s bramborem (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
121 veprova plec bratislavska (Obsahuje: 7, 9, 1a), ryze duSena

polévka s krupicovymi noky (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b),
veprové dusené maso (Obsahuje: 7, 1a), brambor. knedliky (Obsahuje: 3, 7, 9, 13, 1a),
kompot ovocny

Ne
13.1.

Kontakt: 724 079 694

Pokud je na jidelnim listku obéd oznacen vybér, je mozné jej objednat podle pravidel piihlasky a odhlasky
obedu.

Jidla jsou upravovana i pro diabetiky. Vyjimku tvofi bezmasa sladka jidla, ktera jsou pouze ve vybéru.

V ptipadé potieby je mozné se domluvit i na umleti masa.






