SOCIALNI SLUZBY MESTA HAVLICKOVA BRODU
) DOMOV PRO SENIORY REYNKOVA
iRe FT REYNKOVA 3643

58001 HAVLICKUV BROD

JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 11.2.2019 DO 24.2.2019 (2 zluénik + 9/2 zluénik dia)

Po polévka zeleninova jarni 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
11.2. vejce 2 ks (Obsahuje: 3), koprova omacka 200ml (Obsahuje: 7, 1a), brambory 200g

polévka zeleninova jarni 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
9/2 |vejce 2 ks (Obsahuje: 3), koprova omacka dia 200ml (Obsahuje: 7, 1a), brambory

150g
Ut polévka dynova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
2 Holandsky fizek se syrem (Obsahuje: 3, 7, 1a), bramborova kase 210g (Obsahuje: 7),
12.2. maslo na masténi 15g (Obsahuje: 7)

polévka dynova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
9/2 |Holandsky fizek se syrem (Obsahuje: 3, 7, 1a), bramborova kase 210g (Obsahuje: 7),
maslo na masténi 15g (Obsahuje: 7)

St polévka gul. s hov.masem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 14a, 8b)
13.2. ryzovy nakyp se Svestkami (Obsahuje: 3, 7)

polévka gul. s hov.masem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)

912 ryzovy nakyp se Svestkami dia (Obsahuje: 3, 7)

ét polévka zeleninova prazena s vejcem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
14.2. kufe na smetané (Obsahuje: 7, 1a), houskové knedliky 180g (Obsahuje: 3, 7, 1a, 1d)

polévka zeleninova prazena s vejcem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
9/2 | kufe na smetané dia (Obsahuje: 7, 1a), houskové knedliky 180g (Obsahuje: 3, 7, 1a,
1d)
Pa polévka s nudlemi 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)

2 veprové dusené 100g (Obsahuje: 7, 1a), zelenina dusena 180g (Obsahuje: 7, 1a),
15.2. brambory 200g

polévka s nudlemi 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
9/2 |veprové dusené 100g (Obsahuje: 7, 1a), zelenina dusena dia 180g (Obsahuje: 7, 1a),

brambory 1509
So > polévka Zemlova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
16.2. veprové dusSené 100g (Obsahuje: 7, 1a), téstoviny 180g (Obsahuje: 3, 1a)
9/2 polévka zemlova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)

veprové dusené 100g (Obsahuje: 7, 1a), té€stoviny 140g (Obsahuje: 3, 1a)

Ne polévka vlo¢kova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 1c, 8b)

2 hovézi svitkova na smetané 150ml (Obsahuje: 7, 9, 1a), houskové knedliky 180g
17.2. (Obsahuje: 3, 7, 1a, 1d)

polévka vlo¢kova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 1c, 8b)
9/2 |hovézi sviCkova na smetané dia 150ml (Obsahuje: 7, 9, 1a), houskové knedliky 180g
(Obsahuje: 3, 7, 1a, 1d)

Kontakt: 724 079 694 pro zmény

Jidla jsou upravovana i pro diabetiky.

V ptipadé potieby je mozné se domluvitina
umleti masa.




SOCIALNi SLUZBY MESTA HAVLICKOVA BRODU
DOMOV PRO SENIORY REYNKOVA

iR E& FT REYNKOVA 3643

58001 HAVLICKUV BROD

Po
18.2.

polévka s krupici a vejcem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
zeleninovy nakyp (Obsahuje: 3, 7, 1a, 1c, 1e), brambory 200g, maslo na masténi 15g
(Obsahuje: 7)

9/2

polévka s krupici a vejcem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
zeleninovy nakyp dia (Obsahuje: 3, 7, 1a, 1c, 1e), brambory 150g, maslo na masténi
15g (Obsahuje: 7)

Ut
19.2.

polévka s vaje€nou jiSkou 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
vepfové dusené 100g (Obsahuje: 7, 1a), ryZe dusena 200g

9/2

polévka s vajecnou jiSkou 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
veprové dusené 100g (Obsahuje: 7, 1a), ryZe duSena 1409

St
20.2.

polévka rychla s masem a vejcem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
smazeny kureci fizek 100g (Obsahuje: 3, 1a, 1c, 1e), bramborova kase 210g
(Obsahuje: 7), maslo na masténi 15g (Obsahuje: 7)

9/2

polévka rychla s masem a vejcem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
smazeny kureci fizek 100g (Obsahuje: 3, 1a, 1c, 1e), bramborova kase 210g
(Obsahuje: 7), maslo na masténi 15g (Obsahuje: 7)

v

Ct
21.2.

polévka pohankova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
veprové na houbach a smetané (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b), houskové
knedliky 180g (Obsahuje: 3, 7, 1a, 1d)

9/2

polévka pohankova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
vepfové na houbach a smetané dia (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b), houskové
knedliky 180g (Obsahuje: 3, 7, 1a, 1d)

Pa
22.2.

polévka zeleninova s bramborem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
veprové na kminé 100g (Obsahuje: 7, 1a), téstoviny 180g (Obsahuje: 3, 1a)

9/2

polévka zeleninova s bramborem 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
veprové na kminé dia 100g (Obsahuje: 7, 1a), téstoviny 140g (Obsahuje: 3, 1a)

So
23.2.

polévka syrova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
hovézi maso varené, rajska omacka 150ml (Obsahuje: 7, 1a), houskové knedliky
180g (Obsahuje: 3, 7, 1a, 1d)

9/2

polévka syrova 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
hovézi maso varené, rajska omacka dia (Obsahuje: 7, 1a), houskové knedliky 180g
(Obsahuje: 3, 7, 1a, 1d)

Ne
24.2.

polévka s krupicovymi noky 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
veprové dusené 100g (Obsahuje: 7, 1a), brambor. knedliky 200g (Obsahuje: 3, 7, 9,
13, 1a), kompot Svestkovy

9/2

polévka s krupicovymi noky 250ml (Obsahuje: 3, 6, 7, 9, 10, 11, 1a, 8b)
veprové dusené 100g (Obsahuje: 7, 1a), brambor. knedliky 170g (Obsahuje: 3, 7, 9,
13, 1a), kompot hrozny dia

Kontakt: 724 079 694 pro zmény

Jidla jsou upravovana i pro diabetiky.

V ptipadé potieby je mozné se domluvitina

umleti masa.




