
Jídelní lístek dne 1.7.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s krupicí a vejcem (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), lečo sterilované k párku 200g (obsahuje: 3),
párek opečený 150g (obsahuje: 1a, 7, 10), brambory

Jídelní lístek dne 2.7.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s masem a nudlemi (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), buchty s povidly (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 8, 11,
13)

Varianta 2

PS3: pol. s masem a nudlemi (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), sekaná pečeně (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7, 12),
brambory, mléko pro kašovitou 100ml (obsahuje: 7), máslo (obsahuje: 7), salát zelný s hráškem a kukuřicí+
dia110g

Jídelní lístek dne 3.7.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. pohanková250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), fazolový kotlík s klobásou (obsahuje: 1a, 3, 6, 7,
9, 10, 12), chléb (obsahuje: 1a, 1d)

Varianta 2

PS3: pol. pohanková250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Cmunda po kaplicku (obsahuje: 1a, 3, 7)

Jídelní lístek dne 4.7.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. dýnová + žl + dia 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), rizoto s vepř. masem (obsahuje: 7),
salát rajčatový

Varianta 2

PS3: pol. dýnová + žl + dia 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), závin z kyn.těsta s makem (obsahuje:
1a, 3, 6, 7, 8, 11, 13)

Jídelní lístek dne 5.7.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. kuřecí (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), bram. knedlíky (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13), kachní stehna
pečená, zelí kyselé (obsahuje: 1a)



Jídelní lístek dne 6.7.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s vaječnou jíškou (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), smažený vepřový řízek (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3),
bram. salát s marinádou (obsahuje: 2, 3, 7, 10)

Jídelní lístek dne 7.7.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. bramborová jarní (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hovězí maso vařené, rajská omáčka (obsahuje:
1a), houskové knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 8.7.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. selská houbová s masem 300ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), čočka na kyselo DPS  230g
(obsahuje: 1a, 10), párek + vejce (obsahuje: 1a, 3, 7, 10), sal. z kys. zelí s mrkví a jablkem

Jídelní lístek dne 9.7.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. z kostí (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), smažený hrášek (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13), flíčky s uzeným
masem (obsahuje: 1a, 3, 7), okurka

Varianta 2

PS3: pol. z kostí (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), smažený hrášek (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13), kaše rýžová se
skořicí (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9, 10), kompot ovocný

Jídelní lístek dne 10.7.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol.  s mlhovinou 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřová pečeně pražská (obsahuje: 1a, 3),
rýže dušená  DPS+žl 230g

Varianta 2

PS3: pol.  s mlhovinou 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuřecí stehno pečené (obsahuje: 1a, 7),
brambory, salát okurkový 160g

Jídelní lístek dne 11.7.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. klášterní (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), hovězí maso vařené, rajská omáčka (obsahuje: 1a),
houskové knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)



Varianta 2

PS3: pol. klášterní (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), škubánky (škr.)300g s mákem (obsahuje: 1a, 6, 7, 11),
kompot ovocný

Jídelní lístek dne 12.7.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. porková s vaj. a krupicí (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hermelín předsmažený 1ks (obsahuje: 7),
brambory, tatarská omáčka 1 ks (obsahuje: 3, 10)

Jídelní lístek dne 13.7.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. sýrová (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřová pečeně znojemská (obsahuje: 1a), rýže dušená
DPS+žl 230g

Jídelní lístek dne 14.7.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. kuřecí (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové maso pečené (obsahuje: 1a), bram. knedlíky
(obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13), zelí kyselé (obsahuje: 1a)

Zmena jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


