
Jídelní lístek dne 9.9.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. horácká (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), salám opečený, okurka, hrachová kaše DPS 230g
(obsahuje: 1a)

Jídelní lístek dne 10.9.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s masovými knedlíčky (obsahuje: 1, 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), vepřové žebírko srbské
(obsahuje: 1a), brambory

Varianta 2

PS3: pol. s masovými knedlíčky (obsahuje: 1, 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), lívance s džemem (obsahuje: 1a,
3, 7, 12)

Jídelní lístek dne 11.9.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol.  s mlhovinou (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřový závitek přírodní žl+dia 1ks (obsahuje: 1a, 3),
bulgur s hráš. a kukuř.DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Varianta 2

PS3: pol.  s mlhovinou (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), knedlíky br. plněné uzeným (obsahuje: 1a, 3, 7, 9,
13), zelí kyselé (obsahuje: 1a)

Jídelní lístek dne 12.9.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. houbová krémová (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové maso pečené (obsahuje: 1a), špenát
(obsahuje: 1a, 3, 7, 12), bram. knedlíky (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13)

Varianta 2

PS3: pol. houbová krémová (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), nudle sypané mákem (obsahuje: 1a, 3, 6, 7,
11), kompot ovocný

Jídelní lístek dne 13.9.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. drožd. noky (obsahuje: 1, 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), vejce (obsahuje: 3), koprová omáčka
(obsahuje: 1a, 7), brambory



Jídelní lístek dne 14.9.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. hrstková žl+dia več. 300ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), flíčky s uzeným masem (obsahuje: 1,
1a, 3, 6, 7, 9, 10, 11), okurka

Jídelní lístek dne 15.9.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s těstovinou (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. svíčková na smetaně (obsahuje: 1a, 7, 9, 10),
houskové knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 16.9.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol.  s ovesnými vločkami (obsahuje: 1, 1a, 1c, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rybí filé smažené (obsahuje: 1a, 1c, 1e,
3, 4), brambory, mléko pro kašovitou 100ml (obsahuje: 7), máslo (obsahuje: 7), salát okurkový

Jídelní lístek dne 17.9.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. masová hustá (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9), duk. buchtičky s krémem dia (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13)

Varianta 2

PS3: pol. masová hustá (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9), plněný paprik. lusk (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), rýže dušená  DPS
+žl 230g

Jídelní lístek dne 18.9.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s kapáním (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuřecí stehno pečené (obsahuje: 1a, 7), houskové
knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7), zelí hlávkové dušené (obsahuje: 1a)

Varianta 2

PS3: pol. s kapáním (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kroupové rizoto DPS 230g (obsahuje: 1b, 12), vepřové
maso pečené (obsahuje: 1a)

Jídelní lístek dne 19.9.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zabijačková (obsahuje: 1, 1a, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), sekaná pečeně (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7, 12),
brambory, máslo (obsahuje: 7), salát zelný s mrkví



Varianta 2

PS3: pol. zabijačková (obsahuje: 1, 1a, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), knedlíky kyn. s povidly syp. tvarohem
(obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 8, 11, 13)

Jídelní lístek dne 20.9.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. brokolicový krém (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny po milánsku DPS 330 g (obsahuje: 1a,
3, 7)

Jídelní lístek dne 21.9.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s vaječnou jíškou (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřová pečeně pražská (obsahuje: 1a, 3), rýže
dušená  DPS+žl 230g

Jídelní lístek dne 22.9.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. italská bez masa (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové maso pečené (obsahuje: 1a), brambory,
mrkev dušená (obsahuje: 1, 1a, 6, 7, 9, 10, 11)

Zmena jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


